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Windows Defenderとは

＊Microsoft Windowsに標準搭載

＊ウィルス・マルウェア対策・ファイアウォール・リアルタイム保護などの機能の有る

セキュリティソフト

＊近年は性能も向上し、Web閲覧・メール・Office作業などの一般的な利用者には

充分

以下の機能が必要な場合は有償のセキュリティソフトが有効

＊強力なフィッシング詐欺・迷惑メールフィルター・ペアレンタルコントロール・複数の

デバイスを一括管理・大量の個人情報・高度な業務上の機密情報を扱う場合
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Windows Defenderを利用して、有償のセキュリティソフト無して利用
する場合の重要な事

＊Windows Updateは常に最新に保つ

＊怪しいメールの添付ファイルは開かない

＊不審なサイトや無料ソフトのインストールに細心の注意

＊強力なパスワードと二段階認証を使う

一般的な利用ならWindows Defender で充分



Windows Defenderが有効か否かをチェック

Start menu -> Setting ->  Privacy & security -> Windows Security
Virus & threat protection
Account protection
Firewall & network protection
App & browser control
Device security
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この設定は有効です 又は、
有効にするボタンをOn



Windows Defenderは、ドイツのAnti-Virus Test機関で高評価
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https://www.av-test.org/en/antivirus/home-
windows/windows-10/june-2025/microsoft-defender-
antivirus-consumer-4.18-251313/

https://www.av-test.org/en/
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評判の良い有償セキュリティソフト

幅広いプラット
フォームで実績有
り。総合的なセ
キュリティ機能が
揃っている。

検出性能・保護力
で高評価。リソー
スの消費が抑えら
れている。多機能。

家庭用とで総合的
な保護機能が豊
富。ブランド・サ
ポート体制の信頼
性が高い。

軽量で誤検出率
が低い。パフォー
マンスに優れてい
る。コスパが良い。

長年の実績有り、
高度な設定が可
能。軽量でシステ
ム不可が小さい。
上級ユーザーに
好まれる。

https://uk.norton.
com/

https://www.bitd
efender.com/

https://www.mcaf
ee.com/

https://www.avira
.com/en/

https://www.eset.
com/uk/

https://uk.norton.com/
https://uk.norton.com/
https://www.bitdefender.com/
https://www.bitdefender.com/
https://www.mcafee.com/
https://www.mcafee.com/
https://www.avira.com/en/
https://www.avira.com/en/
https://www.eset.com/uk/
https://www.eset.com/uk/
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https://youtu.be/EIwPxqsV
CBw?si=8twlFs3y2heNGnC4

YouTube動画

https://youtu.be/8kisNtn6zI
4?si=_8sgTSOLRRMRr8dL

https://youtu.be/EIwPxqsVCBw?si=8twlFs3y2heNGnC4
https://youtu.be/EIwPxqsVCBw?si=8twlFs3y2heNGnC4
https://youtu.be/8kisNtn6zI4?si=_8sgTSOLRRMRr8dL
https://youtu.be/8kisNtn6zI4?si=_8sgTSOLRRMRr8dL
https://youtu.be/8kisNtn6zI4?si=_8sgTSOLRRMRr8dL

